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PASSE A L'ACTION

inoffensif ou dangereux ?
alcool :

tabac :

drogues :

Internet + reseaux sociaux :

images indecentes :

jeu :
En créant l'être humain, Dieu lui a donnéla capacité d'éprouver du plaisir. Il a toutprévu pour le bonheur de sa créature.Mais, éloigné de son créateur, l'êtrehumain ressent un grand vide qu'ilcherche à combler par l'accumulation deplaisirs, au point d'en devenir parfoiscomplètement dépendant.

La solution ne serait-elle pas de laisser

Dieu lui-même combler ce vide ?

"Si seulement
tu avais fait attention à

mes commandements ! Ta paix
serait comme un fleuve

et ton bonheur comme les
vagues de la mer."

Esaïe 48.18
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alcool

tabac

drogues

Internet et les réseaux sociaux

images indécentes

jeu

: diminution des réflexes et de la concentration (risques
d'accident, on peut blesser quelqu'un ou se blesser soi-même), de la
lucidité, des repères moraux, violence,

)

:

: chaque drogue a des conséquences qui lui sont propres,
mais toutes, même les drogues dites "douces", entraînent

: à partir du moment où on leur
donne la priorité par rapport aux activités quotidiennes normales et
qu'on s'isole de la vie familiale, on devient dépendant. Cette
dépendance

: ces images peuvent, dans un premier temps,
satisfaire la curiosité, mais ensuite le choc qu'elles produisent
conduit à une

.

: il agit comme une drogue dont les sensations euphorisantes
peuvent entraîner une dépendance.

.

De plus, certaines de ces addictions nécessitent beaucoup d'argent.
Il est évident qu'

on ne sait plus ce qu'on fait,
on peut faire du mal aux autres sans s'en rendre compte, on peut
faire et dire des choses qu'on regrettera ensuite

maladies cardiovasculaires, risque important de cancer pour
les autres et pour soi-même

une
atteinte à la santé et une dépendance qui amène à des délits, voire
au crime ...

entraîne des conflits avec l'entourage, l'isolement et
toutes sortes de problèmes personnels.

fixation sur ce qu'on a vu, puis entraîne une
dépendance

Il isole des autres, et en ce qui
concerne les jeux d'argent, peut entraîner la faillite personnelle

un enfant de Dieu ne peut consacrer les biens que
Dieu lui a donnés à ruiner sa santé, sa vie familiale, son avenir.

INDICATIONS POUR LE MONITEUR :
Pour chaque addiction, on peut développer oralement les explications notées ci-
dessous, puis les enfants écriront sur leur fiche uniquement ce qui est souligné.


